
Aandachtspunten in het gebruik                        

voor patiënten met CIPN 

 

 

TAPE-PROTOCOL VOETZOLEN BIJ CIPN EEFJE YIH  

 

Materiaal (CureTape® Sports) 

- Latexvrij. 

- Viscose: soepel en droogt snel. 

- Waterbestendig: u kunt hiermee douchen, baden en 

zwemmen. 

- Blijft meerdere dagen zitten. 

 

Aandachtspunten 

 Dep na het douchen of baden de voeten droog in plaats 

van droogwrijven. 

 Om de tape ’s nachts te beschermen, kunt u eventueel 

een dunne sok dragen in bed.  

 Soms ontstaat er kortdurend (10-20min) jeuk onder de 

tape. Dit is geen probleem. Bij jeuk of irritatie die 

langer dan 30 minuten duurt, moet de tape verwijderd 

worden. 

- U dient de tape te verwijderen 24 uur voorafgaand aan 

de nieuwe tape. 

- De tape moet voorzichtig verwijderd worden, bij 

voorkeur met een afrollende beweging. De tape kan 

ook eerst ingesmeerd worden met massageolie, 

babyolie of sterillium en is daarna makkelijker te 

verwijderen.  

- Er kunnen huidirritaties of blaren ontstaan als de tape 

onzorgvuldig verwijderd wordt of verkeerd is 

aangelegd. 

- Neem contact op met uw behandelend fysiotherapeut 

indien de tape tussentijds loslaat. De fysiotherapeut 

brengt deze dan zo spoedig mogelijk opnieuw aan.   

  


